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lhr Lieben!

~unsere Tochter (14 J.) macht GAAAR NICHTS!*

»In 16 gemeinsamen Jahren hat mein Mann NOCH NIE einen Vorschlag gemacht
wie wir uns verwohnen koénnten!*

LAusreden dirfen? Keine Chance! Also bin ich gleich still'*

Vielleicht kennen Sie solche Berichte, gespickt mit den Worten ,immer*, ,alles",
~Keiner®, jeder, ,nur“, .nie“... Ich nenne sie Berichte mit Unlésbarkeits-
Garantie: Wenn alle gegen mich sind, dann ist es nahezu vorbei. Und wenn ich
keine Chance mehr habe auch. Dabei ist bei genauerem Hinhdren und -sehen oft
erkennbar, dass es weniger darum geht sicher zu stellen, dass es keine Lésung
gibt. Es soll vielmehr klar gemacht werden, wie allein, wie Uberlastet ich mich fuhle
und wie verletzt und traurig ich dartiber bin. Und um dies unmissverstandlich
auszudricken, wahlt jemand die Ausschlussformulierung. Dabei wissen wir alle,
dass sich die allerwenigsten dieser ,,Immer-Alles-Keiner-Nie-Behauptungen*
halten lassen — Gott, sei Dank nicht!

Es gibt sie namlich doch, die guten Erfahrungen: Den Handgriff der Tochter
oder den (kleinen) Verwéhnvorschlag des Partners oder das Erlebnis ausreden zu
darfen... Nur vielleicht viel seltener, als wir es uns vorgestellt hatten??

Ein weiser Satz, den ich vor einigen Jahren (sehr auch zu meiner personlichen Star-
kung) lernen durfte sagt: Wer mehr will, muss achten was er schon hat — dann
bekommt man immer, immer mehr. Einen Sommer und Herbst der Fille win-
sche ich lhnen und Euch von ganzem Herz mit Blick auf das Viele, das schon da ist
und die begliickende Erfahrung, dass es noch immer mehr wird, wenn wir es
dankbar achten...

Elyabeth \Johanngen



