
Ihr Lieben!

Ich bin ein bisschen stolz: Vergangenen Samstag endete das letzte Blockseminar
meiner einjährigen Weiterbildung »Systemische SELBST-Integration« für Fortge-
schrittene im Langlotz-Institut in München. Sie vermittelte mir eine sehr wertvolle Er-
weiterung des klassischen Familienstellens, die bisherige Lücken oder Risiken dieser
Methode völlig ausgleicht. Und so bin ich nicht nur stolz, dass ich neben meiner Ar-

beit in der Praxis, neben Familienleben und
Hobbies, diese zusätzliche Zeit, die Kraft, das
Geld… investiert habe, ich bin auch dankbar,
dass Ero Langlotz, der Kollege in München,
seine Erkenntnisse weiter gibt und so im
Leben vieler Menschen Lösungen und Heilung
in Gang bringt! 

Gutes hat nur begrenzt Wert, wenn man
es für sich behält oder wenn man das
Gute extrem vielen Zweifeln und Infrage-
stellungen aussetzt, um es zu überprüfen. 

Heilsame Methoden – so formulierte es Eckart von Hirschhausen beim Symposium
der Positiven Psychologen am 9. Juli in Heidelberg – heilen niemanden, solange sie
zur Prüfung in den Schubladen der Krankenkassen liegen, sie müssen angewendet
werden!! Und das werde ich, solange ich hören, sprechen, lernen… kann mit Lei-
denschaft tun!  

Welche Aus- oder Weiterbildung haben Sie schon in Ihrem Leben abgeschlossen?
Was hat Sie Zeit, Kraft, Geld… gekostet und erwies sich als Bereicherung für Sie,
beruflich, persönlich…? Seien Sie stolz! Diese Welt braucht verantwortungsvolle
Weiterentwicklung in noch sehr vielen Bereichen. Wenn wir in dieser Bereitschaft zu-
sammenwirken, wird es mehr Ausgeglichenheit und Menschlichkeit geben. Durch
Sie. Und mich. In Ihrer Küche. In Ihrem Leben. Und in meinem auch…

Alles Liebe für Sie und Euch und Dich von Ihrer

Hambach, 28. Juli 2011

Post für Sie!

Elisabeth Johannsen
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